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 หลักการของการสื่อสารทางการเมืองประกอบด้วย การถ่ายทอดข้อมูลและข่าวสาร
ทางการเมืองหรือแลกเปลี่ยนข่าวสารข้อมูลอันเกี่ยวกับการเมืองโดยตรง ระหว่างสมาชิกในระบบ
การเมือง ทั้งในแง่ของปัจเจกบุคคล และคณะบุคคลกับรัฐบาล ซึ่งอาจเป็นได้ทั้งการสื่อสารระหว่าง
สถาบันการเมืองต่างๆ เช่น รัฐบาล สภาผู้แทนราษฎร์ พรรคการเมือง กลุ่มผลประโยชน์ต่างๆกับ
ประชาชน การสื่อสารระหว่างนักการเมืองกับประชาชน และระหว่างนักการเมืองกับสถานบันทาง
การเมืองไปยังส่วนอื่นๆ ของระบบการเมือง ดังนั้นหลักการสื่อสารทางการเมืองในภาวะวิกฤตจึงเป็นที่
จะต้องน าเสนอข้อมูลที่ท าให้คู่กรณีหรือคนที่มีส่วนได้ส่วนเสียเกิดความไว้วางใจโดยอาศัยวิธีการเต็ม
ไปด้วยความเมตตากรุณา อันจะท าให้ผู้ที่เกี่ยวข้องมี “สะพาน” หรือมีแนวทางในการหาทางออก
ส าหรับความขัดแย้งระหว่างคู่กรณี โดยการสื่อสารนั้นจะต้องไม่ด ารงอยู่บนฐานของผลประโยชน์ที่ตน
จะพึงได้โดยไม่สนใจความเป็นไปของสังคมแต่ประการใด ด้วยเหตุผลที่มุ่งประโยชน์ส่วนตนในลักษณะ
ดังกล่าวนี้ อาจจะน าไปสู่การสร้างความแตกแยกของคนในสังคมที่รับสารจริยธรรมในการสื่อสาร จาก
หลักค าสั่งสอนของพระพุทธองค์ที่ว่าด้วยการสื่อสารในด้านกระบวนการสื่อสาร ล้วนเป็นหลักการที่ล้ า
ลึกที่สร้างสรรค์ให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ หลักค าสั่งสอนว่าด้วยการสื่อสารของพระพุทธองค์
ยังครอบคลุมถึงหลักจรรยาบรรณ และจริยธรรมของการสื่อสารอีกด้วย สังคมไทยได้น าหลักจริยธรรม
การสื่อสารตามแนวพุทธศาสนานี้มาใช้ การสื่อสารทางการเมืองก็จะเป็นหลักการสื่อสารที่ช่วยให้
บุคคลมีความสุข มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน และเป็นหลักการสื่อสารที่ช่วยให้สังคมทุกระดับทั้งในระดับ
ปัจเจกบุคคล ระดับครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ หรือแม้กระทั้งในระดับสากล คือ สังคมโลก
ทั้งหมดได้คงไว้ซึ่งสันติสุข ปราศจากอคติ ความแตกแยก มาจนถึงสังคมไทยในปัจจุบัน 
 
บทน า 
 ในประวัติศาสตร์การสื่อสารนั้นนักวิชาการทางด้านการสื่อสารได้ให้ทัศนะว่า  มนุษย์มี
การสื่อสารที่เปลี่ยนแปลงครั้งส าคัญๆ  ๔  ครั้งด้วยกัน  กล่าวคือ  ในครั้งที่ ๑ เมื่อมนุษย์เริ่มมีภาษา
พูด  และมีวัฒนธรรมโดยการเล่าสืบต่อกันมา  ครั้งที่ ๒ เมื่อมนุษย์มีภาษาเขียน  และถ่ายทอด
วัฒนธรรมโดยการเขียน  ครั้งที่ ๓ เมื่อมีเทคโนโลยีทางการพิมพ์เกิดขึ้นท าให้สามารถเผยแพร่ความรู้
ต่างๆ ออกไปสู่มวลชนได้เป็นจ านวนมาก  ครั้งที่ ๔ คือยุคที่มีการเกิดขึ้นของอีเล็กโทรนิกส์ดิจิตอล๑  
ซึ่งการปฏิวัติแต่ละครั้งล้วนส่งผลให้เกิดลักษณะทางวัฒนธรรมใหม่ที่สืบเนื่องมาจากการปฏิวัติครั้งที่
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ผ่านๆ มา  ซึ่งก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  และสังคม  เพราะการสื่อสารมีอิ ทธิพลต่อ
วิถีทางที่สังคมจะจัดการกับการผลิต  และการกระจายความมั่งค่ัง  ตลอดจนวิถีทางในการปกครอง๒ 
  ดังนั้น ตลอดระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมา ได้ท าให้เกิดปรากฏการณ์การเข้ามีส่วนร่วม
ทางการเมือง และมีอิทธิพลต่อสังคมเป็นอย่างมาก ซึ่งการสื่อสารทางการเมืองที่ผ่านช่องทางต่างๆ
ได้กลายเป็นตัวแปรหนึ่งของการเปลี่ยนผ่าน ที่สามารถน าพาสถานการณ์บ้านเมืองให้ก้าวไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงต่างๆได้ ไม่ว่าจะเป็นการท าให้ปัญหาการเมืองคลี่คลายลง หรือก่อปัญหาให้ขยายตัวทวี
ความรุนแรงเพ่ิมขึ้น จนกลายเป็นวิกฤตความขัดแย้งทางการเมืองของสังคมและบางสถานการณ์ก็ได้
พัฒนาไปสู่ความรุนแรงในที่สุด ดังตัวอย่าง วิกฤตความขัดแย้งทางการเมือง พ.ศ. ๒๕๔๙-๒๕๕๓ ที่
เกิดขึ้น ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า เป็นวิกฤตการณ์ทางการเมืองที่แตกต่างจากวิกฤตการณ์ทางการเมืองใน
อดีต โดยวิกฤตการณ์ทางการเมืองในอดีตที่ผ่านมาพบว่าเป็นความขัดแย้งระหว่างประชาชน นิสิต
นักศึกษา กับ ฝ่ายทหารและรัฐ ส่วนใหญ่เป็นไปโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือต่อต้านเผด็จการรัฐบาลทหาร 
และต้องการรัฐธรรมนูญที่เป็นประชาธิปไตย 
 หลักจริยธรรมในทางพุทธศาสนานั้นจะเป็นสิ่ งส าคัญ ในการขัด เกลาบุคคล ให้
ท า ห น้า ที ่ ๆ ไ ด้ร ับ ม อ บ ห ม า ย โด ย ต ร ะห นั ก ถึง คุณ ธ ร ร ม  แ ล ะ พุท ธ จ ริย ธ ร ร ม ใน ก า ร
บริหารงานทางการเมืองที่ตนต้องเป็นสื่อกลางน าข่าวสารนั้นไปสู่สั งคม พุทธศาสนาจึง
มี เนื้อหาสาระ อันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการน ามาบูรณาการเพ่ือประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาการ
สื่อสารทางการเมือง  ซึ่งการน า เอาคุณค่าทางพุทธจริยธรรมมาเป็นตัวชี้ วัดทางพุทธศาสนา 
อันเป็นส าระส าคัญ ของวัฒนธรรมชุมชนปลูกฝังแก่ปัจเจกบุคคล  และกลุ่มบุคคลในสังคม จะ
ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างยิ่ง  เพราะเป็นการน าสิ่งดีที่มีอยู่มาใช้อย่างเป็นรูปธรรม  ผู้ ศึกษาจึงมีความ
ประสงค์ที่จะท าการศึกษาเรื่อง “จริยธรรมกับการสื่อสารทางการเมือง” โดยตระหนักว่าถ้าสถาบัน
ทางการเมืองทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคมได้น าเอาแนวทางจริยธรรมมาใช้ให้เป็นประโยชน์ในการ
สื่อสารทางการเมืองก็จะก่อให้เกิดการสื่อสารทางการเมืองที่ดีขึ้นได้ 
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 พุทธศาสนาเป็นศาสนาของพระพุทธองค์ซึ่งก าเนิดมานานกว่า ๒,๕๕๔ ปี ในชมพูทวีป 
หรือประเทศอินเดีย ภายหลังจากที่เจ้าชายสิทธัตถะได้เสด็จออกผนวชจากศากยวงศ์ จุดมุ่งหมายของ
พระองค์ ก็เพ่ือแสวงหาทางหลุดพ้นจากความทุกข์ โดยเวลาแสวงหาความรู้ถึง ๖ ปี ตรัสรู้อนุตตร
สัมมาสัมโพธิญาณที่ทรงค้นพบทางหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวง ในวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ ก่อน
พุทธศักราช ๔๕ ปี จึงได้พระนามว่า พุทธะ พระพุทธเจ้าได้ทรงอาศัยพระมหากรุณาธิคุณอันยิ่งใหญ่
ในหมู่สัตว์ เสด็จจาริกไปเพ่ือเผยแผ่พระธรรมค าสั่งสอนที่ตรัสรู้แก่เวไนยสัตว์ทั้งหลาย ในเบื้องต้นนั้น 
พระพุทธองค์ได้เสด็จไปแสดงธรรมจักกัปปวัตตนสูตร แก่หมู่ปัญจวัคคีย์ ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวันท า
ให้ปัญจวัคคีย์ได้ดวงตาเห็นธรรมตามที่พระพุทธองค์ทรงสั่งสอน ต่อจากนั้น ทรงแสดงธรรมแก่ยสกุล
บุตรและสหาย จึงท าให้บังเกิดมีพระอรหันตสาวกในพระพุทธศาสนาจ านวน ๖๐ องค์ พระองค์ทรงส่ง
พระสาวกท้ังหมดไปเผยแผ่ธรรมะ (สื่อสารธรรมะ) ในที่ต่างๆ โดยไม่ซ้ ากันโดยพระพุทธโอวาทว่า 
                                                           

 ๒กาญจนา  แก้วเทพ , ทฤษฏีการสื่อสารมวลชน , (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ -
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๒๑. 



     “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงเที่ยวไปเพ่ือประโยชน์เกื้อกูล เพ่ือความสุขแก่คน
เป็นจานวนมาก เพ่ืออนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์ เพ่ือความสุขแก่เทวดาและมนุษย์
ทั้งหลาย ภิกษุทั้งหลายเธอทั้งหลายจงแสดงธรรมที่งามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง 
และงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถ พร้อมทั้งพยัญชนะ อันบริสุทธิ์
บริบูรณ์สิ้นเชิง”๓ 
 จากพระพุทธโอวาทนี้เอง ถือเป็นกุญแจเปิดประตูสู่การเดินทางเพ่ือการสื่อสารเผยแผ่

พุทธธรรมแก่พุทธบริษัททั้ง ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา ช่วยกันท าหน้าที่ในการเผยแผ่
และสืบทอดพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าให้แผ่ขยายไปทั่วทุกทิศ  

  พุทธศาสนาเป็นปัญญาตรัสรู้ของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นศาสนาที่เน้นหลักของ
เหตุและผล แม้อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ นักวิทยาศาสตร์บิดาแห่งฟิสิกส์ยุคใหม่ ได้กล่าวว่า ศาสนาใน
อนาคตนั้นเป็นศาสนาของจักรวาล จะต้องมองข้ามพระเจ้าที่เป็นตัวตนหรือลัทธิต่างๆ จะต้องมาจาก
ประสบการณ์ จิตวิญญาณ ต้องมาจากความเป็นธรรมชาติ เป็นเหตุผล เป็นวิทยาศาสตร์ และศาสนาที่
ตรงกบัค าจ ากัดความนี้มากท่ีสุด ก็คือ ศาสนาพุทธ และถ้าจะมีศาสนาใดซึ่งจะเข้ากันได้กับแนวคิดของ
วิทยาศาสตร์ ศาสนานั้นก็คือ ศาสนาพุทธ๔ ซึ่งแสดงให้เห็นคุณค่าความเป็นเหตุผลและหลักการของ
พุทธศาสนา  หลักค าสอนของพุทธศาสนาได้รับการยกย่องว่าเป็นวิทยาศาสตร์ และเป็นศาสนาที่มี
หลักค าสอนครอบคลุมถึงเรื่องการสื่อสารของมนุษย์ทั้งในด้านการรับรู้ การพูด การฟัง การเปิดรับการ
สื่อสาร การคิดและการเชื่อ ซึ่งในที่นี้จึงพยายามจะรวบรวมค าสั่งสอนของพระพุทธองค์ที่เกี่ยวข้องกับ
หลักการสื่อสาร แต่คงจะเน้นไปที่การสื่อสารประเภทการสื่อสารระหว่างบุคคลและการสื่อสารด้วย
การพูดเป็นหลักใหญ่ เพราะในยุคพระพุทธองค์ยังไม่มีเทคโนโลยีการสื่อสารเกิดขึ้น หลักการสื่อสาร
ตามแนวศาสนาพุทธนี้หวังว่าคงจะเป็นประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ให้การสื่อสารเพียบพร้อมไป
ด้วยคุณภาพและคุณธรรม 
 
กระบวนการและช่องทางการสื่อสารตามหลักพุทธศาสนา 

  พระพุทธศาสนาได้อธิบายองค์ประกอบของชีวิตที่บัญญัติเรียกว่า “สัตว์” “บุคคล” ใน
ที่นี้หมายถึง มนุษย์หรือบุคคล ออกเป็นส่วนประกอบ ๕ ประเภท ทางธรรมว่า เบญจขันธ์๕(The Five 
Aggregates) คือ  

  ๑. รูป (Corporeality) ได้แก่ส่วนประกอบฝ่ายรูปธรรมทั้งหมด ร่างกายและพฤติกรรม
ทั้งหมดของร่างกาย หรือสสารและพลังงานฝ่ายวัตถุ พร้อมทั้งคุณสมบัติ และพฤติการณ์ต่างๆ ของ
สสารพลังงานเหล่านั้น 

                                                           

 ๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๒/๕๓. 
 ๔“อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์กับความศรัทธาในพระพุทธศาสนา”กัลยาณมิตร. พฤศจิกายน , ๒๕๔๔  หน้า 
๑๘๔. 
 ๕พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๑๖. 



  ๒. เวทนา (Feeling หรือ Sensation) ได้แก่ความรู้สึกสุข ทุกข์ หรือเฉยๆ ซึ่งเกิดจาก
ผัสสะทางประสาททั้ง ๕ และทางใจ 

  ๓. สัญญา (Perception) ได้แก่ความก าหนดได้ หรือหมายรู้ (ในทางนิเทศศาสตร์ เรียก 
การรับรู้) คือ ก าหนดรู้อาการเครื่องหมายลักษณะต่างๆอันเป็นเหตุให้จ าอารมณ์นั้นๆได้ 
  ๔. สังขาร (Mental Formations หรือ Volitional Activities) ได้แก่ องค์ประกอบหรือ
คุณสมบัติต่างๆของจิตมีเจตนาเป็นตัวน า ซึ่งแต่งจิตให้ดีหรือชั่วหรือเป็นกลางๆ ตริตรึกนึกคิดในใจและ
แสดงออกทางกายทางวาจา หรือเป็น เครื่องปรุงของจิตของความคิดซึ่งน าไปสู่ปัญญา (Wisdom or 
understanding) ได ้
  ๕. วิญญาณ (Consciousness) ได้แก่ ความรู้แจ้งอารมณ์ทางประสาททั้ง ๕ และทางใจ 
คือ การเห็นการได้ยิน การได้กลิ่น การรู้รส การรู้สัมผัสทางกาย และการรู้อารมณ์ทางใจ 
  กล่าวโดยสรุปแล้ว บุคคลประกอบด้วยรูปและนาม รูป คือ รูปธรรมหรือร่างกายมนุษย์ 
ซึ่งประกอบด้วยธาตุ ๔ คือ ดิน น้ า ลม ไฟ และหมายถึง รูปธรรม ที่เข้ามาสัมผัสทาง ตา หู จมูก ลิ้น 
กาย ใจ ส่วนของตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ เรียกว่า อายตนะภายใน ส่วน รูป เสียง กลิ่น รส โผฎฐัพ
พะ และธรรมารมณ์ เรียกว่า อายตนะภายนอก อายตนะ แปลว่า แดนต่อเชื่อม คือ ตา สัมผัส รูป หู 
สัมผัส เสียง จมูก สัมผัส กลิ่น ลิ้น สัมผัส รส กายสัมผัส โผฎฐัพพะ ( หมายถึง สิ่งที่สัมผัสได้ด้วยกาย 
ได้แก่ ความร้อน ความเย็น ความแข็ง ความอ่อน) ใจสัมผัส ธรรมารมณ์ (หมายถึง สิ่งที่ใจคิดเรื่องราว
ต่างๆที่ระลึกได้เกี่ยวกับสิ่งที่พบหรือรับรู้ทางหู ตา จมูก ลิ้น และกาย และปรากฏขึ้นทางใจ)๖ 

 จากกระบวนการรับรู้ของมนุษย์นี้ ท าให้เข้าใจกระบวนการของที่มาของการสื่อสารด้วย
การพูดของบุคคล สอดคล้องกับแบบจ าลองการสื่อสารของ เบอร์โล (Berlo,1960) ที่กล่าวไว้ว่า 
กระบวนการสื่อสารของมนุษย์ประกอบด้วยองค์ประกอบ ๔ องค์ประกอบคือ ๑) ผู้ส่งสาร (Sender) 
๒) สาร (Message) ๓) สื่อ (Channel) ๔) ผู้รับสาร (Receiver) ซึ่งเรียกย่อว่า S-M-C-R Model 
โดยเฉพาะในส่วนของช่องสารในการสื่อสารของมนุษย์ ที่เหมือนกับของพระพุทธองค์มาก กล่าวคือ 
เบอร์โล (Berlo) แนะว่าช่องสารในการสื่อสารของมนุษย์ ได้แก่ ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ คือ ตา หู จมูก 
ลิ้น ผิวสัมผัส ที่เป็นช่องทางส าหรับการรับเข้าและส่งออกของการสื่อสาร แต่แนวคิดของพระพุทธองค์
เกิดขึ้นก่อนเบอร์โลนับ ๑,๕๐๓ ปี และแนวคิดของพระพุทธองค์ทรงล้ าลึกกว่ามาก โดยได้เสนอลึกลง
ไปถึงส่วนที่ไม่ใช่แต่เฉพาะส่วนของรูปธรรมเท่านั้น แต่ทรงเสนอล้ าไปถึงการรับรู้ผ่านนามธรรมที่จับ
ต้องไม่ได้ อันได้แก่การรับรู้ทางใจไว้ด้วย ในขณะที่เบอร์โล (Berlo) เสนอไว้เพียง ตา หู จมูก ลิ้น 
ผิวสัมผัส (เทียบได้กับกายในนัยของพระพุทธเจ้า) ซึ่งความรู้ที่รับรู้มาจากทางมโนทวารหรือใจ นี่เองที่
เรียกตามแนวอภิธรรมว่า ธรรมหรือธรรมารมณ์๗ ประกอบด้วยเวทนาขันธ์ (ความรู้ต่อเวทนา) สัญญา
ขันธ์ สังขารขันธ์ อนิทัสสนอัปปฎิฆรูป (รูปที่เห็นไม่ได้ กระทบหรือถูกต้องไม่ได้) และอสังขตธาตุหรือ
นิพพาน ส าหรับในหลักการสื่อสารทั่วๆไป ในยุคพระพุทธองค์ยังไม่มีสื่อและเทคโนโลยีสมัยใหม่ในการ
สื่อสาร มีเพียงการสื่อสารด้วยการพูดและการเขียนเท่านั้น หลักการสื่อสารที่พระองค์ทรงสั่งสอนจึง
เน้นไปที่การพูด การฟังแต่หลักการต่างๆที่พระองค์ทรงสั่งสอนดังที่จะกล่าวต่อไปนี้ สามารถน าไป
                                                           

 ๖วีรยุทธ วิเชียรโชติ และนวลเพ็ญ วิเชียรโชติ ,“จิตวิทยาการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์” ใน
การศึกษาตามแนวพุทธ, เล่ม ๒, (กรุงเทพมหานคร : สมาคมการศึกษาแห่งประเทศไทย,ม.ป.ป. หน้า  ๕๔๓-๕๔๘. 
 ๗ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), เรื่องเดียวกัน,  หน้า  ๔๖. 



พัฒนาประยุกต์ ใช้ ได้กับการสื่อสารในทุกรูปแบบ เช่น การรายงานข่าว การโฆษณา การ
ประชาสัมพันธ์ ฯลฯ 
หลักวาทกรรม (การพูด) การสื่อสารตามหลักพระพุทธศาสนา 
 พระพุทธเจ้าได้ทรงสั่งสอนหลักการสื่อสารด้วยการพูด หรืออาจเรียกได้ว่าเป็นวาท
กรรมการสื่อสารด้วยค าพูดตามรูปแบบของพระพุทธศาสนาในหลายประการ ได้แก่ 
 (๑) การพูดที่ดีและไม่ดี 

 ในพาลบัณฑิตสูตรพระพุทธเจ้าทรงแสดงถึงคุณสมบัติส าคัญประการหนึ่งของบัณฑิต คือ 
มีการพูดถ้อยค าที่ดีที่ตนเคยพูดมาเป็นปกติ ซึ่งวจีกรรมหรือการพูดของบัณฑิตจะเป็นวจีกรรมที่สุภาพ
ดีงาม ซึ่งมีลักษณะ ๔ ประการ๘ คือ  
  ๑. พูดค าจริงคือค าพูดแน่นอนและคงท่ี รักษาค าพูดไม่เปลี่ยนแปลงไปมา 
  ๒. พูดค าสมานไมตรี คือ พูดค าผูกไมตรี และพูดค าประสานสามัคคี พูดแนะน าคนที่
ยังไม่รู้จักให้รู้จักกันและพูดชักน าคนที่รู้จักกันให้ชอบพอกัน พูดชักจูงคนที่ชอบพอกันให้สนิทสนมกัน 
  ๓. ค าไพเราะ คือ ค าพูดที่ดูดดื่มและค าพูดอ่อนหวาน ถ้อยค าออกมาจากน้ าใจใส
สะอาดของผู้พูด พูดเร้าใจ ผู้ฟังให้เห็นควรถือเอาเป็นเยี่ยงอย่าง ซึ่งจัดเป็นค าพูดดูดดื่ม พูดให้ก าลังใจ 
ท าให้ผู้ฟังชื่นบาน  
  ๔. พูดค าพูดที่มีประโยชน์ ซึ่งพระพุทธองค์ทรงสอนว่าค าพูดมีประโยชน์ คือ ค าพูดมี
เหตุผล มีหลักฐานยืนยัน ผู้อ่ืนคัดค้านไม่ได้ 

 พระพุทธองค์ได้ทรงแสดงลักษณะของการสื่อสารด้วยการพูดที่ไม่ดีของคนพาลในจตุก
นิบาตอังคุตตรนิกายว่ามีลักษณะดังนี้ คือ๙ 
  (๑) คนพาลชอบเผยโทษของคนอ่ืน 
  (๒) คนพาลไม่ชอบเผยคุณงามความดีของคนอ่ืน 
  (๓) คนพาลไม่ชอบเผยโทษของตน 
  (๔) คนพาลชอบอวดคุณงามความดีของตน 
 นอกจากนี้คนพาลยังมีลักษณะในการสื่อสาร คือ ชอบแนะน าสิ่งที่ไม่ควรแนะน า ไม่รู้จัก
อุบายแนะน า และแม้พูดดีๆก็โกรธ๑๐ 
 พระพุทธองค์ยังได้สอนเรื่องการพูดไว้ในหลักสัมมาวาจาหรือวาจาชอบหรือเจรจาชอบ 
(Right speech) ซึ่งเป็นศีลพื้นฐานส าหรับบุคคลทั่วไป ซึ่งให้ปฏิบัติ ดังนี้ 
  (๑) ละมุสาวาท เว้นการพูดเท็จ ให้พูดสัจจวาจา พูดค าจริง 
  (๒)ละปิสุณาวาจา เว้นการพูดส่อเสียด ให้พูดสมัคคกรณีวาจา พูดค าสมานสามัคคี 
  (๓)ละผรุสวาจา เว้นการพูดค าหยาบ ให้พูด สัณหวาจา พูดค าอ่อนหวานสุภาพ 
  (๔) ละสัมผัปปลาปะ เว้นการพูดเพ้อเจ้อ ให้ พูดอัตถสัณหิตาวาจา พูดค ามี
ประโยชน์๑๑ 
                                                           

 ๘ชัยวัฒน์อัตพัฒน์ ,หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทายลัย
รามค าแหง, ๒๕๒๓),หน้า ๑๖๕-๑๖๖. 
 ๙เรื่องเดียวกัน, หน้า  ๑๖๒-๑๖๓. 
 ๑๐เรื่องเดียวกัน, หน้า  ๑๖๓. 



 อธิบายได้ว่า บุคคลไม่ควรพูดค าเท็จท าให้คนอ่ืนเสียหาย ไม่พูดส่อเสียดให้คนอ่ืนเข้าใจ
ผิดทะเลาะเบาะแว้งกัน ไม่ พูดค าหยาบให้ เกิดความเสียหายกับผู้ อ่ืน  และไม่ พูดเพ้อเจ้อไร้
สารประโยชน์ การสื่อสารด้วยสัมมาวาจา ย่อมก่อให้เกิดความเข้าใจกัน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักของการ
สื่อสารและเป็นเครื่องชี้วัดประสิทธิภาพความส าเร็จของการสื่อสารไว้วางใจ มีจิตใจสงบ๑๒ 
  (๒) บุคคลไม่ควรพูดปดหรือพูดเท็จ 
  หลักการสื่อสารที่ส าคัญเด่นชัดที่สุดตามแนวพระพุทธศาสนาก็คือ การห้ามพูดเท็จ ซึ่ง
ทรงก าหนดไว้ในศีล ๕ ข้อที่ ๔ ว่า ”มุสาวาทา เวรมณี สิกฺขาปท สมาทิยามิ”  
  พระพุทธองค์ทรงกล่าวว่า “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อบุคคลล่วงละเมิดธรรมอย่างหนึ่งแล้ว เรา
ขอ บอกว่า บาปกรรมอะไรๆ อย่างอ่ืนที่เขาจะไม่ท านั้นย่อมไม่มี ธรรมอย่างหนึ่ง คืออะไร คือ สัมป
ชานมุสาวาท (กล่าวเท็จทั้งท่ีรู้อยู่)” ๑๓ 
  พุทธพจน์แสดงให้ เห็นถึง การพูดปดทั้งๆที่รู้  นับประสาอะไรกับเรื่องอ่ืนๆหรือมี
บาปกรรมอะไรบ้างที่ผู้นั้นจะท าไม่ได้ นอกจากนี้พระพุทธองค์ยังได้ตรัสว่า “เพราะเหตุเพียงการพูดจา
คล่องแคล่ว หรือเพราะมีผิวพรรณงดงาม แต่ยังมีความริษยา ตระหนี่ และโอ้อวด บุคคลก็หาชื่อว่าคน
ดีได้ไม”่๑๔ 
 ขณะเดียวกันทรงกล่าวถึงคุณค่าของการเว้นจากการพูดเท็จว่า “...บุคคลประกอบด้วย
ธรรม... เป็นผู้เว้นขาดจากการพูดเท็จ ย่อมด ารงอยู่ในสวรรค์ เหมือนได้รับอัญเชิญไปประดิษฐาน
ไว้”๑๕ 

  ค าว่ามุสา แปลว่า ความเท็จ ได้แก่ การโกหก ซึ่งแสดงออกได้ ๒ วิธีคือ ทางวาจา ได้แก่ 
พูดโกหกชัดๆ และทางกาย คือ การแสดงออกให้คนอ่ืนเข้าใจผิด เช่น เขียนจมหมายโกหก รายงาน
เท็จ ท าหลักฐานปลอมท าเครื่องหมายให้คนอื่นหลงเชื่อ สั่นศีรษะในเรื่องควรรับ พยักหน้ารับในเรื่องที่
ควรปฏิเสธล้วนถือว่าผิดศีลข้อนี้ ผิดทั้งทางกายและวาจา ซึ่งการมุสานั้น มี ๗ แนวทางด้วยกันคือ 
  ๑. ปด ได้แก่ โกหกชัดๆ ไม่รู้ไม่เห็น 
  ๒. ทนสบถสาบาน ท าผิดจริง แต่กล้าสาบานว่าไม่ได้ท า ไม่ได้พูด 
  ๓. ท าเล่ห์กระเท่ เช่น ท าเป็นคนพิการเพ่ือให้คนเข้าใจผิดแล้วให้ทาน 
  ๔. มายา แสดงอาการลวงคนอ่ืน เช่น เจ็บน้อย แต่แกล้งท าเป็นเจ็บหนักมาก 
  ๕. ท าเลศนัย พูดเล่นส านวนให้คนฟัง เข้าใจผิด 
  ๖. เสริมความ เรื่องมีมูลน้อยแต่พูดให้มากมายขึ้นกว่าข้อเท็จจริง 
  ๗. อ าความ เรื่องมีมูลมาก แต่พูดให้น้อย เช่น รายงานเหตุการณ์ข้อเท็จจริงเพียง
บางส่วน เพ่ือปกปิดข้อบกพร่อง๑๖ 

                                                                                                                                                                      

 ๑๑พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ , หน้า  ๗๖๘-
๗๖๙. 
 ๑๒ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, ศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๑๘), หน้า  
๓๑.  
 ๑๓ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๕/๓๖๘. 
 ๑๔ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๖๒/๑๑๔.  
 ๑๕อง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๕/๒๔๒. 



 องค์ประกอบของมุสาวาทา  
  ๑. เรื่องนั้นไม่จริง 
  ๒. มีจิตคิดจะพูด 
  ๓. มีความพยายามในการพูด 
  ๔. มีเจตนาที่จะพูดให้คนอ่ืนเข้าใจผิด 
 จะเห็นได้ว่า ศีลข้อนี้ส าคัญอยู่ที่เจตนา คือ มีความจงใจที่จะพูดให้คนอ่ืนเข้าใจผิด ส่วน
คนอ่ืนจะเชื่อหรือไม่ ไม่ส าคัญ 
 โทษของการละเมิดศีลข้อนี้ ได้แก่  
  ๑. การพูดเท็จเป็นการท าลายตนเอง 
  ๒. การพูดเท็จเป็นการท าลายประโยชน์ของคนอ่ืน 
  ๓. การพูดเท็จย่อมอาจท าลายชาติบ้านเมืองได้ 
  ๔. คนพูดเท็จย่อมไม่มีใครเชื่อ 
 เหตุผลในการห้ามไม่ให้พูดเท็จ ก็เพ่ือประโยชน์ ดังต่อไปนี้ 
   ๑. เพ่ือป้องกันการท าลายประโยชน์ของคนอ่ืน 
   ๒. เพ่ือให้คนอยู่ร่วมกันด้วยความซื่อสัตย์ต่อกัน 
   ๓. เพ่ือความสามัคคีในหมู่คณะ 
   ๔. คนไม่พูดเท็จมีค าสัตย์ย่อมได้รับการเชื่อถืออย่างสูง 
 อานิสงส์แห่งการรักษาศีล มุสาวาทา ๑๔ ประการ ได้แก่  
   ๑. มีอินทรีย์ทั้ง ๕ ผ่องใส  ๒. มีวาจาไพเราะ สละสลวย 
  ๓. ไม่ไรฟันเสมอชดและขาวสะอาด ๔. มีอ้วนจนเกินไป 
 ๕. ไม่ผอมจนเกินไป  ๖. ไม่สูงจนเกินไป 
 ๗. ไม่เตี้ยจนเกินไป  ๘. ปากหอมเหมือนดอกบัว 
 ๙. ได้แต่สัมผัสอันเป็นสุข  ๑๐. มีบริวารชนล้วนแล้วแต่ขยันขันแข็ง 
 ๑๑. มีถ้อยค าที่เชื่อถือได้  ๑๒. มีลิ้นบางแดงอ่อนเหมือนกลีบบัว 
 ๑๓. มีใจไม่ฟุ้งซ่าน  ๑๔. ไม่เป็นอ่าง ไม่เป็นใบ้๑๗ 

 (๓) บุคคลไม่ควรพูดมากแล้วไม่ท า แต่ควรพูดน้อยแล้วท า 
 พระพุทธองค์ทรงสอนว่า “คนที่กล่าวพุทธพจน์ แม้มาก แต่มัวประมาท ไม่ท าตามพุทธ

พจน์นั้น ย่อมไม่ได้รับผลแห่งความเป็นสมณะ เหมือนคนรับจ้างลี้ยงโคได้แต่นับโคให้คนอ่ืน ฉะนั้น 
ส่วน คนที่กล่าวพุทธพจน์ แม้น้อย แต่ประพฤติธรรมสมควรแก่ธรรมเป็นปกติลาคะ โทสะ และโมหะ
ได้แล้ว รู้ชอบ มีจิตหลุดพ้นดีแล้วไม่ยึดติดในโลกนี้และโลกหน้า เขาย่อมได้รับผลแห่งความเป็น
สมณะ”๑๘ กล่าวได้ว่า คนที่พูดถ้อยค ามีประโยชน์ แม้มาก แต่เป็นผู้ประมาท ไม่ท าตามถ้อยค านั้น ผู้
นั้นย่อมไม่ได้มีส่วนแห่งคุณธรรมที่ท าให้เป็นสมณะ เหมือนคนเลี้ยงโค นับโคให้ผู้อ่ืน แต่ไม่มีส่วนแห่ง

                                                                                                                                                                      

 ๑๖ชัยวัฒน์อัตพัฒน์,หลักพุทธศาสนา, หน้า  ๕๘-๕๙.  

 ๑๗ชัยวัฒน์อัตพัฒน์,หลักพุทธศาสนา, หน้า  ๖๐. 
 ๑๘ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙-๒๐/๓๐. 



น้ านมโค ส่วนคนที่พูดถ้อยค ามีประโยชน์ แม้น้อย แต่ประพฤติตามธรรม ละราคะ โทสะ และโมหะได้ 
รู้อยู่โดยชอบ มีจิตหลุดพ้นแล้วด้วยดี ไม่ถือมั่นในโลกนี้หรือโลกอ่ืน ย่อมเป็นผู้มีส่วนแห่งคุณธรรมท า
ให้เป็นสมณะได้ 
  (๔) บุคคลควรระมัดระวังการพูดจา 
  พระพุทธองค์ทรงเปรียบเทียบไว้ว่า “ผรุสวาจา (ค าหยาบ) เป็นเหมือนผึ่งเครื่องตัดตน
ของคนพาลผู้กล่าวค าชั่ว ย่อมเกิดที่ปากของคนพาล ผู้ใดสรรเสริญคนที่ควรติเตียน หรือติเตียนคนที่
ควรสรรเสริญ ผู้นั้นชื่อว่าสั่งสมความผิดไว้ด้วยปาก ย่อมไม่ประสบความสุข เพราะความผิดนั้น”๑๙ 
  เปรียบได้กับคนที่เกิดมีขวานเกิดมาในปากด้วย คนพาลเมื่อกล่าวค าชั่ว ชื่อว่าใช้ขวานนั้น
ฟันตัวเอง เหมือนกับไม่รู้ว่าผู้ใดควรสรรเสริญ ผู้ใดควรติ จึงชื่อว่าใช้ปากเลือกเก็บความชั่วเอาไว้ ซึ่ง
ย่อมจะไม่ได้ประสบความสุขเพราะความชั่วนั้นๆเลย 
 
หลักการเลือกใช้ช่องทางการสื่อสารในการเปิดรับข้อมูลข่าวสาร 
  ในเรื่องช่องทางการสื่อสาร ซึ่งในทางพุทธศาสนาชี้ว่าได้แก่ หู จมูก ลิ้น กาย ใจ พระพุทธ
องค์ทรงสอนว่าไม่ควรชื่นชมลุ่มหลงมาก เพราะเป็นช่องทางแห่งการเกิดทุกข์ได้ เป็นช่องทางของมาร
(สิ่งที่ขัดขวางความดี ก่อให้เกิดทุกข์) และทรงกล่าวว่า“...ผู้ที่เพลิดเพลินรูป ชื่อว่าเพลิดเพลินทุกข์ ผู้ที่
เพลิดเพลินทุกข์ เรากล่าวว่า พ้นจากทุกข์ไม่ได้ ผู้ที่เพลิดเพลินสัททะ ฯลฯ คันธะ ฯลฯ รส ฯลฯ 
โผฎฐัพพะ ฯลฯ ผู้ที่เพลิดเพลินธรรมมารมณ์ ชื่อว่าเพลิดเพลินทุกข์ ผู้ที่เพลิดเพลินทุกข์ เรากล่าวว่า 
พ้นจากทุกข์ไม่ได”้๒๐ 

 พุทธพจน์นี้ชี้ให้เห็นว่า ผู้ใดชื่นชมในอายตนะต่างๆ เช่น ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ชื่นชมรูป 
เสียง กลิ่น รส โผฎฐัพพะ (สิ่งที่ถูกต้องได้) ธรรมะ (สิ่งที่ รู้ได้ด้วยใจ) ผู้นั้นชื่อว่าชื่นชมในความทุกข์ 
ดังนั้นผู้ที่ชื่นชมทุกข์ ก็ย่อมไม่พ้นจากทุกข์ไปได้  

  พระผู้มีพระภาคยังตรัสอีกว่า  
 “...รูปที่พึงรู้แจ้งทางตาที่น่าปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจ ชวนให้รัก ชักให้ใคร่ พาใจให้
ก าหนัดมีอยู่ ถ้าภิกษุยังเพลิดเพลิน เชยชมยึดติดรูปนั้นอยู่ เมื่อเธอแพลิดเพลิน เชยชม ยึดติด
รูปนั้น ความเพลิดเพลิน ย่อมเกิดขึ้น เรากล่าวว่า เพราะความเพลินเพลิดเพลินเกิด ทุกข์จึง
เกิด ฯลฯ รสที่พึงรู้แจ้งทางลิ้นมีอยู่ ฯลฯ ธรรมารมณ์ที่พึงรูแจ้งทางใจที่น่าปรารถนา น่าใคร่ 
น่าพอใจ ชวนให้รัก ชักให้ใคร่ พาใจให้ก าหนัดมีอยู่ ถ้าภิกษุยังเพลิดเพลิน เชยชมยึดติด
ธรรมารมณ์นั้นอยู่ เมื่อเธอแพลิดเพลิน เชยชม ยึดติดรูปนั้น ความเพลิดเพลิน ย่อมเกิดขึ้น 
เรากล่าวว่า เพราะความเพลินเพลิดเพลินเกิด ทุกข์จึงเกิด”๒๑ 
  พุทธพจน์นี้ชี้ให้เห็นว่า ในที่ใดมีตา มีรูป (สิ่งที่เห็นได้ด้วยตา) มีความรู้แจ้งทางตา มีธรรม

ที่พึงรู้แจ้ง ด้วยความรู้แจ้งทางตา ในที่ใดมีหู มีเสียง ฯลฯ  มีธรรมะ (สิ่งที่รู้ได้ด้วยใจ) มีความรู้แจ้งทาง
ใจ มีธรรมะท่ีพึงรู้แจ้ง ด้วยความรู้แจ้งทางใจในที่นั้น ย่อมเกิดทุกข์ตามมาแน่นอน  
  นอกจากนี้ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ยังเป็นช่องทางไปยังทางของนรกได้ด้วย ทรงกล่าวว่า  
                                                           

 ๑๙อง.ทสก. (ไทย) ๒๔/๘๙/๒๐๑. 
 ๒๐ส .สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๐/๑๙. 
 ๒๑ส .สฬา. (ไทย) ๑๘/๖๔/๕๕. 



 “...ในนรกทั้ง ๖ ขุมนั้น สัตว์ย่อมเห็นรูปอย่างใดอย่างหนึ่งทางตาได้ แต่เห็นได้เฉพาะรูปที่
ไม่น่าปรารถนา ไม่เห็นรูปที่น่าปรารถนา เห็นได้เฉพาะรูปที่ไม่น่าใคร่ ไม่เห็นรูปที่น่าใคร่ เห็น
ได้เฉพาะรูปที่ไม่น่าพอใจ ไม่เห็นรูปที่น่าพอใจ ฟังเสียงอย่างใดอย่างหนึ่งทางหูได้ ฯลฯ ดม
กลิ่นอย่างใดอย่างหนึ่งทางจมูกได้ ฯลฯ ลิ้มรสอย่างใดอย่างหนึ่งทางลิ้นได้ ฯลฯ ถูกต้อง
โผฎฐัพพะอย่างใดอย่างหนึ่งทางกายได้ ฯลฯ รู้แจ้งธรรมารมณ์อย่างใดอย่างหนึ่งทางใจได้ แต่
รู้แจ้งได้เฉพาะธรรมารมณ์ที่ไม่น่าปรารถนา ไม่รู้แจ้งธรรมารมณ์ที่น่าปรารถนา รู้แจ้งได้
เฉพาะธรรมารมณ์ที่ไม่น่าใคร่ ไม่รู้แจ้งธรรมารมณ์ที่น่าใคร่ รู้แจ้งได้เฉพาะธรรมารมณ์ที่ไม่น่า
พอใจ ไม่รู้แจ้งธรรมารมณ์ท่ีน่าพอใจ...”๒๒ 

  พุทธพจน์แสดงให้เห็นว่า ช่องทางการรับรู้ข้อมูลข่าวสารของกายมนุษย์ทั้ง ๕ ได้แก่ ตา 
หู จมูก ลิ้น ผิวสัมผัส(กาย) ใจ สามารถรับรู้หรือรับเข้าซึ่งข่าวสารที่อาจก่อให้เกิดทุกข์ (หรือนรกทาง
ใจ) และสุข (หรือสวรรค์ในใจ) บุคคลจึงควรรู้จักเลือกรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ที่สร้างสุข
ให้กับตน และควรหลีกเลี่ยงการรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่ไร้ประโยชน์ที่จะสร้างทุกข์ได้กับตน ซึ่งนับเป็น
หลักการเลือกรับรู้เชื่อถือในข้อมูลข่าวสาร ดังที่ทรงตรัสแก่ชาวกาลามะที่ปรากฏในเกสปุตติสูตรว่า 
  ๑) อย่าปลงใจเชื่อด้วยการฟังตามกันมา  
  ๒) อย่าปลงใจเชื่อด้วยการถือสืบๆกันมา  
  ๓) อย่าปลงใจเชื่อด้วยการเล่าลือ  
  ๔) อย่าปลงใจเชื่อด้วยการอ้างต าราหรือคัมภีร์  
  ๕) อย่าปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ (การคิดเอาเอง)  
  ๖) อย่าปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน  
  ๗) อย่าปลงใจเชื่อด้วยการคิดตรองตามแนวเหตุผล  
  ๘) อย่าปลงใจเชื่อเพราะเข้าได้กับทฤษฎีที่พินิจไว้แล้ว 
  ๙) อย่าปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะน่าจะเป็นไปได้   
  ๑๐) อย่าปลงใจเชื่อเพราะนับถือว่า ท่านสมณะนี้เป็นครูของเรา๒๓  
  นอกจากนี้ได้ทรงสอนหลักการให้เกิดความเชื่อต่อเมื่อ “เมื่อเข้าใจด้วยตนเองว่าอะไรเป็น
กุศล เป็นสิ่งที่ดีไม่มีโทษ ผู้รู้สรรเสริญ ท าแล้วได้รับประโยชน์และความสุข ก็ควรยอมรับ” ๒๔ 

หลักการวิเคราะห์ผู้รับสารตามแนวพุทธศาสนา 
  พระพุทธเจ้าทรงแยกวิเคราะห์ผู้รับสารตามระดับปัญญา ซึ่งแตกต่างไปจากหลักการ
สื่อสารของนักวิชาการตะวันตกที่วิเคราะห์ผู้รับสารตามหลักพ้ืนฐานง่ายๆ เช่น ลักษณะทางกายภาพ 
จิตใจ เช่น หลักทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล ( Individual Defferences theory) ของเดอร์
เฟอร์ (De Fleur, 1966)๒๕ที่ให้ข้อคิดว่าบุคคลมีความแตกต่างกันในด้านบุคลิกภาพ สภาพจิตวิทยา 

                                                           

 ๒๒ส .สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๓๕/๑๖๙. 
 ๒๓อง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗.  
 ๒๔ชัยวัฒน์อัตพัฒน์,หลักพุทธศาสนา, หน้า  ๑๑๓. 
 ๒๕De Fleur, 1966,  อ้างใน พัชนี เชยจรรยา. เมตตา วิวัฒนานุกูล ,และถิรนันท์อนวัชศิริวงศ์ ,
แนวคิดหลักนิเทศศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ข้าวฟ่าง จ ากัด, ๒๕๓๘),  หน้า ๑๘๕. 



ทัศนคติ ค่านิยม ความเชื่อ แตกต่างกัน เนื่องจากมีการเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน แต่
ส าหรับพระพุทธองค์ทรงแบ่งบุคคลที่จะสั่งสอนตามระดับปัญญา ซึ่งลึกซึ้งกว่านักวิชาการตะวันตก 
พระองค์จะทรงแสดงธรรม (หรือสื่อสาร) ตามความเหมาะสมของบุคคล ทรงมองเห็นว่าบุคคลมี
ความสามารถทางปัญญาแตกต่างกันเป็น ๔ ระดับ๒๖ คือ 

  ๑. อุคฆติตัญญู ได้แก่ ผู้มีภูมิปัญญาที่สามารถเรียนรู้และเข้าใจพระธรรมค าสอนได้ทันที
เมื่อได้ฟัง เปรียบเสมือนดอกบัวเจริญเต็มที่ที่ผลิโผล่เหนือระดับน้ า เตรียมที่จะบานได้ทันทีเมื่อได้รับ
แสงจากดวงอาทิตย์ 
  ๒. วิปจิตัญญู ได้แก่  ผู้ สามารถเรียนรู้ ได้ เมื่ อมีการอธิบายขยายความเพ่ิม เติม 
เปรียบเสมือนดอกบัวที่ชูก้านมาถึงระดับพ้ืนน้ ารอที่จะโผล่พ้นน้ าในวันรุ่งขึ้นและเตรียมบานเมื่อได้รับ
แสงตะวัน 
  ๓. เนยยะ คือ ผู้อาจเรียนรู้ธรรมด้วยอาศัยความเพียรอย่างยิ่งยวดทั้งด้วยการฟัง การคิด 
การถาม การท่องบ่น เปรียบเสมือนดอกบัวที่อยู่ใต้น้ า ต้องการเวลาในการโผล่ขึ้นสู่พ้นผิวน้ าเพ่ือเบ่ง
บานในโอกาสต่อไป 
  ๔. ปทปรมะ ได้แก่ ผู้ซึ่งไม่อาจเรียนรู้และเข้าใจในพระธรรมวิเศษ แม้จะฟัง คิด และท่อง
บ่นอย่างไรก็ตามเปรียบเสมือนบัวที่จมติดอยู่ใต้ตม 
  ซึ่งการสื่อสารจะต้องสื่อให้เหมาะสมกับระดับปัญญาที่แตกต่างกันของผู้รับสาร โดยใช้
เทคนิควิธีการสื่อสารที่เหมาะสมกับผู้รับสาร 

บทสรุป 
  การสื่อสารที่มีความก้าวหน้าไปไม่หยุดยั้งนี้มีความสัมพันธ์กับอ านาจด้านการเมือง  และ
การปกครองอย่างใกล้ชิดเมื่อมีการปฏิวัติด้านเทคโนโลยีการสื่อสารแบบใหม่ๆ ขึ้นจะส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในลักษณะใหม่ๆ ซึ่งเป็นการสื่อสารในแนวดิ่งท าให้ภาพลักษณ์ในการสื่อสาร
ของการเมืองไทยในสายตาของประชาชนทั่วไปมีลักษณะเป็น "การสื่อสารที่มีเป้าหมายเพ่ือการ
ครอบง า”  ท าให้มีปฏิกิริยาตอบโต้การสื่อสารทางการเมืองเป็น ๒ ลักษณะคือ  กลัวและหลีกเลี่ยงที่
จะสื่อสารกับเบื่อและเกิดการเมินเฉยที่จะติดตามข่าวสารทางการเมือง  ซึ่งปฏิกิริยาทั้งสองแบบนี้ล้วน
ส่งผลเสียกับระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการตัดสินในทาง
การเมืองทั้งสิ้น   
 อย่างไรก็ตามการสื่อสารทางการเมืองยังถูกใช้เป็นเครื่องมือที่เป็นอุปกรณ์ และวิธีการใช้
อุปกรณ์ในการสื่อสารทางการเมืองเพ่ือเชื่อมโยงระหว่างรัฐบาล และประชาชนทั้งรูปแบบของการ
สื่อสารทางการเมืองทั้งแนวระนาบ  และแนวดิ่ง  เมื่อเป็นเช่นนี้ จริยธรรมในการสื่อสารจะเป็นตัว
ขับเคลื่อนให้ทุกอย่างเป็นไปในทางดียุติธรรมเนื่องจากหลักค าสั่งสอนของพระพุทธองค์ที่ว่าด้วยการ
สื่อสารในด้านกระบวนการสื่อสาร หลักการพูด การฟัง จะเป็นหลักการที่ช่วยให้การสื่อสารมี
ประสิทธิภาพ ทั้ งนี้  หลักค าสั่งสอนว่าด้วยการสื่อสารของพระพุทธองค์ยังครอบคลุมถึงหลัก
จรรยาบรรณ และจริยธรรมของการสื่อสารอีกด้วย หากสังคมไทยได้น าหลักจริยธรรมการสื่อสารตาม

                                                           

 ๒๖สุวัฒน์ จันทรจ านง,ความเชื่อของมนุษย์เกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา,(กรุงเทพมหานคร : 
ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หน้า ๓๑๕. 



แนวพุทธศาสนานี้มาใช้กับการสื่อสารทางการเมืองก็จะเป็นหลักการสื่อสารที่ช่วยให้บุคคลมีความสุข 
มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน และเป็นหลักการสื่อสารที่ช่วยให้สังคมทุกระดับทั้งในระดับปัจเจกบุคคล 
ระดับครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ หรือแม้กระทั้งในระดับสากล คือ สังคมโลกทั้งหมด ได้คงไว้ซึ่ง
สันติสุข ปราศจากอคติ ความแตกแยก ความขัดแย้งได้อย่างแท้จริงอีกด้วย 
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