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คำปรารภ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มีโครงการจัดทำและพัฒนาหลักสูตรเพ่ือการเรียนรู้
พระพุทธศาสนาของมหาวิทยาลัย ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาเนื้อหารายวิชาในหมวดวิชาพระพุทธศาสนา
ประยุกต์ ให้เป็นที่ยอมรับและใช้ร่วมกันได้ พัฒนารูปแบบของหนังสือ และตำราให้มีเอกลักษณ์ร่วมกัน 
สวยงาม คงทน น่าสนใจต่อการศึกษาค้นคว้า มีเนื้อหาสาระไปพัฒนาสื่อการศึกษาและเผยแพร่ในรูปแบบ
ต่างๆ ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ระบบคลังข้อสอบ พัฒนาบุคลากรและผลงานด้านวิชาการของ
มหาวิทยาลัยให้แพร่หลาย และเป็นเวทีเสนอผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ของมหาวิทยาลัย 
 โครงการนี้เกิดขึ้นมาได้จากความร่วมมือร่วมใจกันของคณาจารย์มหาวิทยาลัย จากทุกส่วนงาน ทั้ง
ส่วนกลาง วิทยาเขต วิทยาสงฆ์ ร่วมกันพัฒนาเอกสารการสอนหรือตำราในหมวดวิชาพระพุทธศาสนา
ประยุกต์ ด้วยวิริยะอุตสาหะแรงกล้า พัฒนางานทางวิชาการให้มีเนื้อหาสาระถูกต้อง เพียบพร้อมด้วยอรรถ
และพยัญชนะ  เป็นที่ยอมรับของสังคม 
 หนังสือพุทธวิธีการสอนเล่มนี้ มีเนื้อหาสาระ ๘ บท มุ่งหมายให้ศึกษาความหมายและความเป็นมา
เกี่ยวกับหลักการวิธีการ กระบวนการในการสอนของพระพุทธเจ้าในแบบที่แตกต่างกัน ตามความเหมาะสม
ของผู้รับฟังหรือผู้ที่พอจะบรรลุเข้าถึงความเป็นจริงของชีวิตโดยเน้นหลักการสอนตามหลักไตรสิกขา 
อริยสัจ อนุปุพพิกถา นวังคสัตถุศาสน์ และโยนิโสมนสิการ รวมทั้งการพัฒนาจิตและเจริญปัญญา   
 ขออนุโมทนาขอบคุณคณะกรรมการดำเนินงานโครงการจัดการและพัฒนาหลักสูตร  คณาจารย์
และเจ้าหน้าที่ของมหาวิทยาลัยทุกรูปทุกคน ที่ได้เสียสละเวลาพัฒนาเนื้อหารายวิชาเล่มนี้ให้เกิดขึ้น อันจะ
เป็นประโยชน์สมบัติของมหาวิทยาลัยสืบไป หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเล่มนี้คงอำนวยประโยชน์เชิง
วิชาการด้านพุทธศาสตร์และครุศาสตร์แก่คณาจารย์ นิสิต นักศึกษา และประชาชนผู้สนใจทั่วไป 
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คำนำ 
 

 หนังสือเล่มนี้ ได้พัฒนาขึ้นตามโครงการจัดทำและพัฒนาหลักสูตร เรื่องการจัดทำต้นฉบับรายวิชา
พระพุทธศาสนาประยุกต์  ปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๔ ของกองวิชาการ สำนักงานอธิการบดี  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ (๑)เพ่ือพัฒนาเนื้อหารายวิชาวิชาแกนพุทธศาสนา
ประยุกต์หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิตให้เป็นที่ยอมรับและใช้ร่วมกันได้ในคณะ วิทยาเขต วิทยาลัยสงฆ์ 
ห้องเรียน หน่วยวิทยบริการ และสถาบันสมทบ (๒) เพ่ือพัฒนารูปแบบของเอกสารประกอบการสอน  
หนังสือ ตำรา ให้มีเอกลักษณ์ร่วมกัน ทั้งมีความคงทน สวยงาม น่าสนใจต่อการศึกษาค้นคว้า (๓) เพ่ือนำ
เนื้อหาสาระไปพัฒนาสื่อการศึกษาและเผยแพร่ในรูปแบบสื่อสิ่งพิม พ์ หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (๔)            
เพ่ือเสริมสร้างทักษะของคณาจารย์ในการสร้างผลงานทางวิชาการอย่างมีคุณภาพรองรับการประกันคุณ
การศึกษาของมหาวิทยาลัย (๕) เพ่ือเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ของมหาวิทยาลัยให้เป็นที่
ยอมรับทั่วไปทั้งในประเทศและระดับสากล  
 พุทธวิธีการสอน เป็นวิชาหนึ่งในหมวดวิชาพระพุทธศาสนาประยุกต์  ที่กำหนดให้ศึกษา 
ความหมายและความเป็นมาเกี่ยวกับ หลักการ วิธีการ กระบวนการสอนของพระพุทธเจ้า รวมทั้งการ
พัฒนาจิตและเจริญปัญญา 
 คณะผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือพุทธวิธีการสอนเล่มนี้ จะเป็นประโยชน์ในเชิงวิชาการด้าน
พุทธศาสตร์และครุศาสตร์แก่คณาจารย์ นิสิต นักศึกษา และประชาชนผู้สนใจทั่วไป จึงขอขอบคุณทุกท่าน
ที่ได้มีส่วนร่วมทำหนังสือเล่มนี้ให้มีความสำเร็จ สมบูรณ์ เป็นรูปเล่ม อนึ่ง หากมีข้อบกพร่อง ผิดพลาด
ประการใดเกิดข้ึนในส่วนต่างๆ ของหนังสือพุทธวิธีการสอนเล่มนี้ ขออภัยมา ณ โอกาสนี้ 
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